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GALILEO GALILEI ITALYAN LISESi MART 2023 YEMEK MENUSU

.2023 Carsamb
SEBZE GORBA

SEHRIYE GORBA

.2023 Cum
MERCIMEK GORBA

BODRUM DONERI

COKERTME KEBABI

TAVUK FAJITA

VEG.KABAK KALYE

VEG.TAZE FASULYE

VEG.KARISIK KIZARTMA

PIRING PILAVI

BULGUR PILAVI

SPAGETTI

06.03.2023 Pazartesi

07.03.2023 Sali

08.03.2023 Carsamba

09.03.2023 Pergembe

10.03.2023 Cuma

DOMATES GORBA TAVUKSUYU GORBA MERCIMEK GORBA EZOGELIN CORBA TERBIYELI KOFTE GORBA
EL YAPIMI SCHNITZEL ISVEG KOFTE NOHUTLU TAVUKLU PILAV TIRE KOFTE KORI SOSLU TAVUK
VEG.SEBZE GRATEN VEG.HAVUGLU BARBUNYA VEG. ISPANAK VEG.BROKOLI VEG.PIRASA

BURGU MAKARNA PIRING PILAVI PENNE MAKARNA ANKARA PILAVI BULGUR PILAVI

13.03.2023 Pazartesi

YAYLA CORBA

14.03.2023 Sali

MERCIMEK CORBA

15.03.2023 Carsamba

EZOGELIN GORBA

16.03.2023 Persembe
DOMATES GORBA

17.03.2023 Cuma
DUGUN GORBA

TAVUK WRAP

EL YAPIMI MANTI

CITIR TAVUK

IZGARA KOFTE

TAVUK SiS

VEG.YESIL MERCIMEK

VEG.KARNABAHAR

VEG.BRUKSEL LAHANA

VEG.PATATESLI BEZELYE

VEG. KURU FASULYE

ERISTE

YOGURT

DMT. SOSLU PENNE MAKARNA

BULGUR PILAVI

PIRING PILAVI

20.03.2023 Pazartesi

21.03.2023 Sali

22.03.2023 Carsamba

23.03.2023 Persembe

24.03.2023 Cuma

SEBZE CORBA TERBIVELI KOFTE GORBA MANTAR GORBA EZOGELIN GORBA BROKOLI CORBA

MISKET KOFTE/FIRIN PATATES TAVUK TANTUNI NOHUTLU TAVUKLU PIiLAV KOFTE WRAP URFA KEBABI
VEG.KABAK GRATEN VEG.KAPUSKA VEG.TURLU VEG.SOSLU PATLICAN VEG.BARBUNYA
DOMATES SOSLU SPAGETTI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI ANKARA PILAVI BULGUR PILAVI

.03.2023 Pazartesi
MERCIMEK GORBA

28.03.2023 Sali
SEHRIYE CORBA

.2023 Garsamba
BROKOLI GORBA

30.03.2023 Pergsembe
YAYLA GORBA

.2023 Cuma

DOMATES CORBA

MITITE KOFTE

BODRUM DONERI

ROSTO / PATATES PURESI

BEYTI KEBAP

EL YAPIMI MANTI

VEG.PATATESLI BEZELYE

VEG.TAZE FASULYE

VEG. PORTAKALLI KEREVIZ

VEG.YESIL MERCIMEK

VEG.SOSLU PATLICAN

GARLISTON MAKARNA

BULGUR PILAVI

BURGU MAKARNA

ERISTE

YOGURT




